
Ateliers réalisés par notre prestataire 

« Retravailler dans l’Ouest » : 

 

 Outiller ma candidature : 

 Savoir réaliser et adapter un CV, une lettre de motivation ou tout autre outil de 

candidature. 

 Connaitre les différents supports utilisés. 

 Comprendre le but d’une candidature. 
 

 Lundi 17 février 2020 
 

 Organiser ma recherche d’emploi : 

 Se fixer des objectifs spécifiques, mesurables atteignables, réalistes,  limités 

dans le temps. 

 Savoir gérer son temps (prioriser les actions) et identifier les moyens 

nécessaires. 

 Connaitre les outils pour élaborer un plan d’action. 

 

 Mardi 18 février 2020 

 

 Préparer à un entretien d’embauche : 

 Savoir préparer un entretien (les informations objectives, les réponses aux 

objections, le verbal et le non verbal, la présentation brève). 

 Simuler un entretien. 

 Connaitre les différentes typologies d’entretien. 

 

 Mardi 25 février 2020 

 

 

 

Si vous êtes intéressés par ces ateliers n’hésitez pas à vous diriger vers l’accueil ou à 

contacter votre conseiller référent. 


